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Informe técnico 2022

Instrumentos de resultados percibidos por los pacientes (PRO): Enfermedad de Parkinson

A pesar del aumento de evidencias cientificas acumuladas durante las
ultimas décadas sobre las ventajas de los instrumentos PRO (cada vez mas
sélido en desarrollo, validacidn y/o propiedades métricas), su aplicacién
en la practica clinica o en la planificacion sanitaria es claramente
insuficiente. Entre las barreras que dificultan su papel en la toma de
decisiones sanitarias destacan la falta de familiaridad (que dificulta su
interpretacién) y la carga adicional que supone su aplicacion. Sin
embargo, los instrumentos PRO han demostrado ser Utiles en un nidmero
considerable de aplicaciones distintas. Se han ido incorporando a las
encuestas nacionales de salud de diversos paises como Reino Unido,
Finlandia, Suecia o EEUU entre otros, para la evaluaciéon y monitorizacién
de la salud de la poblaciéon general. La Encuesta Nacional de Salud de
Espafia incorpord por primera vez un instrumento PRO en 2011, aunque
algunas CCAA los administran en sus encuestas de salud desde hace mas
de una década. También se aplican para la evaluacién del impacto de
intervenciones de salud.

Una de las aplicaciones mas cldsicas en investigacién ha sido en los
ensayos clinicos. De hecho, las recomendaciones de la FDA y la EMEA
(European Medicines Agency) sobre la incorporacidon de la calidad de vida
de los pacientes en las fichas técnicas de los medicamentos son pruebas
evidentes del interés creciente suscitado por los instrumentos PRO. En el
Reino Unido, la medicién de resultados percibidos por los pacientes ha
experimentado recientemente un gran impulso debido a las evaluaciones
econdmicas del National Institute for Health and Clinical Excellence y a la

iniciativa PROMS del National Health Service para el analisis de la calidad
asistencial (desde 2009 se administran instrumentos PRO a todos los
pacientes sometidos a cuatro procedimientos quirdrgicos electivos -
hernia inguinal, varices, protesis de cadera y rodilla). La aplicacion de
estos instrumentos también ha demostrado ser util en la deteccién precoz
de la depresién y otros trastornos psiquidtricos. Finalmente, los
instrumentos PRO se estan incorporando a la practica clinica habitual. La
monitorizacion del estado de salud individual tiene un potencial
importante en la mejora del manejo clinico del paciente y la provision de
los servicios sanitarios pertinentes. Para cada una de las aplicaciones
comentadas es necesario utilizar un instrumento concreto.

A continuacion, se describen a través de su ficha técnica los
instrumentos PRO identificados hasta diciembre de 2022 en las
revisiones sistematicas de la literatura de BiblioPRO, la biblioteca virtual
de PRO en espaiol, llevada a cabo por miembros de distintos grupos
CIBERESP y gracias a la cual se facilita la identificacion y seleccién del
instrumento mas adecuado para cada fin, bien sea en al ambito de la
practica clinica, investigacion o monitorizacion de la salud poblacional.
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E] Escala Ardouin de Comportamiento en Enfermedad de Parkinson

Nombre Escala Ardouin de Comportamiento en Enfermedad de Ardouin Scale of Behavior in Parkinson's Disease
FParkinson
Autor{es) Martinez-Martin P Ardouin C
Referencia Mov Disord. 2015 Apr 15:30(5).705-13. Rev Meurol (Paris). 2009 Mov; 165(11).845-56
Correspondencia Alzheimer Centre Reina Sofia Foundation and CIBERNED, Inserm U836, service de neurologie, CHU de Grenoble, université de
Carlos lll Institute of Health, Madrid, Spain Grenoble, pavillon de neurologie, BF 217, 38043 Grenoble cedex 9, France.
E-mail pmartinezi@cibemed. es CArdouini@chu-grenoble.fr

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Escala de sintomas 21

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso 4

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Parkinson, Enfermedad d= Parkinson



E| Escala de Apatia

Nombre Escala de Apatia Apathy scale (bridged version)
Autor(es) Martinez-Martin P Marin RS Starkstein SE
Referencia Psychomefric Properties of the Apathy Scale in Advanced J Neuropsychiatry Clin Neurosci. 1992:4(2).134-9

Farkinson's Disease. Parkinsons Dis 2019 Mar

Correspondencia National Center of Epidemiology, Carlos Il Institute of Health, School of Psychiatry and Clinical Neurosciences, University of Western
Madrid 23028, Spain Australia, VWestern Australia, Australia

E-mail pmartinez@cibemed.es ses(@cyllene. uwa.edu.au

Otros Version abreviada de la escala de apatia disefiada por R.S. Marin, R.

Biedrzyck v S. Fininciogullari (manuscrito no publicado, 1989)

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:
Calidad de Vida Relacionada con |la Salud o Salud Percibida 14
Enfermedad: Dimensiones:
Trastornos mentales y del comportamiento unidimensional
Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Apatia Parkinson



E| Cuestionario tridimensional para la depresion

Nombre Cuestionario tridimensional para la depresion Cuestionario tridimensional para la depresion
Autor(es) Jiménez Garcia, Gl. Instrumento desarrollado originalmente en Jiménez Garcia, Gl.
castellano
Referencia Ansiedad y estrés, 1ISSM 1134-7937, Vol 9, N® 1, 2003, pags. 17-34 Ansiedad y estrés, 1ISSM 1134-7937, Vol 9, N° 1, 2003, pags. 17-34
Correspondencia Doctora en Psicologia y directora de |la Unidad de Psicomotive del Doctora en Psicologia v directora de la Unidad de Psicomotive del
Grupo Empresarial GSS. Direccion postal: Guzman el Bueno, 133. Grupo Empresarial GSS. Direccion postal: Guzman 2l Bueno, 133,

Ed. Germania, Planta 6% 28003, Madrid, Espafia

E-mail gjimensz@arupogss.com

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Escala de sintomas

Enfermedad:
Trastornos mentales y del comportamiento

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

Ed. Germania, Planta &*, 28003, Madrid, Espafia

gjimenez{@grupogss.com

N de items:
34

Dimensiones:
3 (Cognitiva, Fisioldgica y Conductual/Motor)

Medidas:
Psicométrico

Palabras clave:
Tastornos del suefio, parkinson



= Escala de Hoehn and Yahr

Nombre Escala de Hoehn and Yahr Hoehn and Yahr Scale

Autor{es) Martinez-Martin P Hoehn MM and Yahr MD

Referencia Mov Disord. 2018 Apr;33(4):651-652 Meurology. 1967 May;17(5):427-42

Correspondencia Pablo Martinez-Martin, Centro Macional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Rush University Medical Center, 1725 W. Harrison
111, Avenida Monforte de Lemos, 5, 28029 — Madrid, Spain Street, Chicago, IL 60612, USA

E-miail pmartinez@isciii.es cgoetzi@rush.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:
Escala de sintomas i

Enfermedad: Dimensiones:
Sistema nervioso 2

Poblacion: Medidas:
Todos los géneros Clinimétrico
Edades: Palabras clave:
Ancianos, Adultos Parkinson



E] Escala de calificacion de apatia de Lille

Nombre Escala de calificacion de apatia de Lille Lille Apathy Rating Scale

Autor{es) Garcia-Ramos R Sockeel P

Referencia ScientificWorldJournal. 2014;2014:849834 J Neurol Meurosurg Psychiatry:2006; 77:579-584

Correspondencia Meurology Service, Hozpital Clinicq San Carlos, 1diSSC, Universidad Dr Pazcal Sockeel, UFR de Psychologie, BF 148, F-
Complutense, Calle Profesor, Martin Lagos s/n, 28040 Madrid, Spain 59653 Villeneuve D'Ascq cedex, France

E-mail mguiulist@gmail.com pascal.sockeel@univ-lille3.fr

Caracteristicas

Conceptos medidos: N°® de items:

Estado funcional o actividades de la vida diaria 33

Enfermedad: Dimensiones;

Trastornos mentales y del comportamiento 9

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicometrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Enfermedad de Parkinson, Apatia

10



E| Movement Disorders Society - Escala Unificada de Calificacion de la Enfermedad de Parkinson

Nombre Movement Disorders Society - Escala Unificada de Calificacion de la Movement Disorders Society- Unified Parkinson's Disease Rating
Enfermedad de Parkinson Scale

Autor{es) Martinez-Martin P Goetz CG

Referencia J Neurol. 2013 Jan;260(1):228-36 Movement DisordersVol. 23, No. 15, 2008, pp. 2129-2170

Correspondencia AD Research Unit, Alzheimer Center Reina Sofia Foundation and Dr. Christopher G. Goelz, Department ofMNeurological Sciences,
CIBERMNED, Carlos lll Institute of Health, C/. Valderrebollo, 5, 28031, Rush University Medical Center, Suite 7551725 West Harrison
Madrid, Spain Street, Chicago, IL 60612

E-mail pmartinez@fundacioncien.es cgoetz@rush.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Escala de sintomas 50

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso non-Motor Experiences of Daily Living(13), Motor Experiences Of Daily

Living(13), Moter Examination(18), Motor Complications( 6)

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Clinimétrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Parkinson, Enfermedad de Parkinson

11



E| Cuestionario de los Sintomas No-motrices de la Enfermedad de Parkinson

Nombre Cuestionario de los Sintomas No- Parkinzon's Disease Nonmotor Symptoms (NMS) Questionnaire
motrices de la Enfermedad de Parkinson

Autor{es) Martinez-Martin P Chaudhuri KR

Referencia Mov Disord. 2007 Aug 15;22(11):1623-9 Mov Disord. 2006 Jul;21(7).916-23

Correspondencia Dr. P Martinez Martin. Centro nacional Movement Disorders Unit, Kings College Hospital, University Hospital Lewisham, Guy's King's
de Epidemiologia. Instituto Carlos 1. and St. Thomas' School of Medicing, Londen, United
Sinesio Delgado, 6. E-28029 Madrid. Kingdom.,ray.chaudhuri@uhnl.nhs.ukPermissions Department, UK, John Wiley & Sons,

Lid.,PermissionsUK@wiley.c

E-mail pmartinez@isciii.es chaudhuriray@hotmail.com

Caracteristicas

Conceptos medidos: N* de items:

Escala de sintomas 30

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso 9

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Enfermedad de Parkinson

12



E\ Escala de los Sintomas No-motrices de la Enfermedad de Parkinson

Nombre

Autor(es)

Referencia

Correspondencia

E-mail

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Escala de sintomas

Enfermedad:
Sistema nervioso

Poblacion:
Todos los génsros

Edades:
Ancianos

Escala de los Sintomas No-maotrices de
la Enfermedad de Parkinson

Martinez-Martin P

Meurology. 2009 Mov 10,73(19).1584-
9

MNational Center of Epidemiology, Carlos
Il Institute of Health, Av. Monforte de
Lemos, 3, 28029 Madrid, Spain

pmartinez@isciii.es

Farkinson's Disease Mon-Motor Symptoms Scale

Chaudhuri KR

Mov Disord 2007;22:1901-11

MPF Centre of Excellence, Movement Disorders Unit, 9th Floor Ruskin Wing, King's College
Hospital, Denmark Hill, London SES 9RS, United Kingdom

ray.chaudhuri@uhl.nhs.uk

Solicitar permiso
en hitps./imds.movementdisorders. org/publications/rating_scalesirequest_form.php

N° de items:
30

Dimensiones:
9

Medidas:
Clinimétrico

Palabras clave:
Parkinson, Enfermedad de Parkinson

13



= Escala de Ansiedad de Parkinson

Nombre
Autor(es)
Referencia

Correspondencia

E-mail

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Escala de sintomas

Enfermedad:

Trastornos mentales y del comportamiento

Poblacion:

Todos los géneros

Edades:
Adultos

Ezcala de Ansiedad de Parkinson

Leentjens AFG

Mov Disord . 2014 Jul;29(8):1035-43

Department of Psychiatry, Maastricht University Medical Center, PO
Box 5800, 6202 AZ Maastricht, The Netherlands

a.leentjens@np.unimaas.ni

Parkinson Anxiety Scale

Leentjens AFG

Mov Disord . 2014 Jul;29(8):1035-43

Department of Psychiatry, Maastricht University Medical Center, PO
Box 5800, 6202 AZ Maastricht, The Metherlands

a.leentjens{@np.unimaas.nl

N° de items:

11

Dimensiones:

Medidas:

Persistent anxiety( 4), Episodic anxiety( 4}, Avoidance behaviour( 3)

Clinimétrico

Palabras clave:
Parkinson, Ansiedad

14



EI Escala de calificacion funcional cognitiva de la enfermedad de Parkinson

Nombre Escala de calificacion funcional cognitiva de la enfermedad de Parkinson Parkinson's Disease-Cognitive Functional Rating Scale

Autor(es) Kulisevsky J Kulisevsky J

Referencia Parkinsonism Relat Disord . 2013 Sep;19(9):812-7 Parkinsonism Relat Disord . 2013 Sep;19(3):812-T

Correspondencia Movement Disorders Unit, Meurology Department, Sant Pau Hospital, Mas Movement Disorders Unit, Neurology Department, Sant Pau
Casanovas 90, 08041 Barcelona, Spain. Hospital, Barcelona, Spain

E-mail jkulisevsky@santpau.cat jkulisevsky@santpau.cat

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:
Estado funcional o actividades de la vida diaria 12
Enfermedad: Dimensiones:
Sistema nervioso nivel funcional
Poblacion: Medidas:
Todos los géneros Clinimétrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Parkinson

15



E] Test de cribado para la demencia en la Enfermedad de Parkinson

Nombre Test de cribado para la demencia en la Enfermedad de Parkinson Parkinson's Disease Dementia-Short Screen

Autor(es) Kulizevsky J, Pagonabarraga J Kulisevsky J, Fagonabarraga J

Referencia Mov Disord. 2010 Mar 15;25(4):440-6 Mov Disord. 2010 Mar 15;25(4).440-6

Correspondencia J. Kulisevsky. Unidad de Trastornos del Movimiento, Servicio de J. Kulizevsky Unidad de Trastornos del Movimiento, Servicio de
Meurplogia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, MNeurologia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona,
Espana Espa™na

E-mail jkulisevsky@sanipau.cat Jkulisevsky@santpau.cat

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:

Escala de sintomas 5

Enfermedad: Dimensiones:
Enfermedades neuropsiquiatricas Unidimensional
Poblacidn: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico
Edades: Palabras clave:
Ancianos Demencia, Parkinson

16



E] Cuestionario de Calidad de Vida en la Enfermedad de Parkinson

Nombre Cuestionario de Calidad de Vida en la Enfermedad de Farkinson Parkinson's Disease Quality of Life Questionnaire
Autor{es) Serrano-Duefias M De Boer A
Referencia Parkinsonizm Relat Disord. 2004 Oct;10(7):433-7. J Meurol Meurosurg Psychiatry. 1996 Jul,61{1).70-4.
Correspondencia M}npn‘nal Movements Clinic, Neurology Department, Carlos Andrade Academic Medical Center J408. University of

Marin Hospital, Quito, Ecuador Amsterdam, Meibergdreef 15,1105 AZ Amsterdam ML
E-mail mserranod@amail.com,semanom@pi.pro.ec a.g.deboeri@amc.nl

Caracteristicas

Conceptos medidos: N? de items:
Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida 37
Enfermedad: Dimensiones:
Sistema nervioso 4

Poblacion: Medidas:
Todos los géneros Psicométrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Parkinson

17



E‘ Cuestionario de la Enfermedad de Parkinson - Cuidador

Nombre Cuestionario de la Enfermedad de Parkinson - Cuidador Parkinzon's Disease Questionnaire-Carer

Autor(es) Rosario Ferrer-Cascales1* Crispin Jenkinson

Referencia Health Qual Life Cutcomes. 2016 Mov 4;14(1).154 Parkinsonism Relat Disord. 2012 Jun; 18(5):483-7

Correspondencia Department of Health Psychology, Faculty of Health Science, University of Oxford, Depariment of Public Health, Old Road Campus,
University of Alicante, Alicante, Spain Headington, Oxford OX3 7LF, United Kingdom

E-mail rosario ferreri@ua.es crispin.jenkinson@dph.ox.ac.uk

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida 29

Enfermedad: Dimensiones:
Enfermedades neuropsiquiatricas 4

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:
Adultos, Otro Parkinson, Cuidadores

18



E\ Cuestionario de la enfermedad de Parkinson (version reducida)

Nombre Cuesfionario de la enfermedad de Parkinson (version Shortform Parkinson's disease guestionnaire
reducida)

Autor(es) Martinez-Martin P Jenkinson C

Referencia Barcelona: Medicina stm Editores SL, 2002 19- Psychology and Healih, 1997, Vol. 12, pp. 805-814

23 Quality of Life Research, Vol 14, No. 2 (Mar_, 20

Correspondencia Dr. P Martinez Martin. Centro nacional de Health Services Research Unit, Depariment of Public Health, University of Oxford@
Epidemiologia. Instituto Carlos 11l Sinesio Delgado, Copyright Isis Innovation Ltd - The Technology Transfer Company of the University of
6. E-28029 Madrid. Oxford

E-mail pmartinez(@isciii. es crispin_jenkinson@dphpc.ox_acuk

Caracteristicas

Conceptos medidos: N? de items:

Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida 8

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso Mobility / Activities of daily living / Emetional well-being / Social support /

Cognitions [ Communication / Bodily discomfort /

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrica

Edades: Palabras clave:

Adultos Enfermedad de Parkinson

19



=/ Cuestionario de la Enfermedad de Parkinson

Nombre Cuesfionario de la Enfermedad de Parkinson Parkinson's Disease Questionnaire-39 items

Autor{es) Martinez-Martin P Peto V

Referencia MNeurologia. 1999 Apr: 14(4)-159-63 Qual Life Res. 1995 Jun;4{3):241-3

Correspondencia Dr. P Martinez Martin. Centro nacional de Epidemiologia. Instituto Carlos Department of Public Health and Primary Care_, Radclifie
Ill. Sinesio Delgado, 6. E-28029 Madrid. Infirmary, Oxford, UK. viv.peto@dphpc.ox.ac.uk,

E-mail pmartinez@isciii.es, pmartinezmi@meditex. es crispinjenkinson@dphpc.ox_ac.uk

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida 39

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso Informacion en proceso de busqueda
Poblacidn: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Parkinson

20



E] Escala del suefo de la enfermedad de Parkinson

Nombre Escala del suefio de la enfermedad de Parkinson

Autor{es) Martinez-Martin P

Referencia Mov Disord. 2004 Oct;19{10):1226-32

Correspondencia Meuroepidemiclogy Unit, Mational Centre for Epidemiology, Carlos 1l
Institute of Public Health, and the Spanish Metwork HOHSR, Madrid,
Spain

E-mail pmartinez@isciii.es

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Calidad de Vida Relacionada con [a Salud o Salud Percibida

Enfermedad:
Trastornos mentales y del comportamiento, Sistema nervioso

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

21

N° de items:
15

Dimensiones:
2

Medidas:
Psicométrico

Parkinson's Disease Sleep Scale

Chaudhuri KR

J Neurol Meurosurg Psychiatry. 2002 Dec;73(6).629-35

Dr K.R. Chaudhuri, Depariment of Neurology, King's College
Hospital, Denmark Hill, London SE5 9RS, UK

ray.chaudhuri@kingshc.nhs.uk

Palabras clave:
Parkinson, Suefio



=/ Escala de Fatiga de Parkinson

FParkinzon Fatigue Scale

Brown RG

Parkinsonism Relat Disord 2005;11(1):49-55

Department of Psychology, POTT, Institute of Psychiatry, De
Crespigny Park, London SES 8AF, UK

PES

Nombre Escala de Fatiga de Parkinson

Autor(es) Martinez-Martin P

Referencia Patient Relat Outcome Meas. 2019 Apr 17;10:141-152.

Correspondencia Center of Epidemiology, Carlos [llinstitute of Health, Avenida Monforte
delemaos, 5, Madrid 28029, Spain

E-mail pmartinez@isciii.es

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Escala de sintomas

Enfermedad:
Enfermedades neuropsiquiatricas

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

22

r.orown@iop.kcl.ac.uk

N° de items:
16

Dimensiones:
1

Medidas:
Psicométrico

Palabras clave:
Parkinson



=/ Cuestionario de Psicosis de Parkinson

Nombre Cuestionario de Psicosis de Parkinson
Autor(es) Bartrés-Faz D
Referencia Genes Brain Behav. 2007 Aug: 6(6):588-92

Correspondencia Department de Psiquiatria i Psicobiolegia Clinica, Faculiat de Medicina, Universitat de
Barcelona, and Institut d'investigacions Biomadigques August Pi i Sunyer (IDIBAFPS),

Universitat de Barcelona, Barcelona (Espania)

E-mail dbarires@ub.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Escala de sintomas

Enfermedad:
Trastornos mentales y del comportamiento

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

23

N° de items:
14

Dimensiones:
2

Medidas:
Psicomeétrico

Palabras clave:
Parkinson, Psicosis

Parkinson Psychosis Questionnaire

Brandstaedter D

J Neurol. 2005 Sep;252(9)1060-6

W. H. Oertel: Dept. of Neurology, Philipps-
University Marburg, Rudolf-Bulimann-Strasse 8,
350359 Marburg (Alemania)

pertelw@med. uni-marburg. de



E] Escala de calificacion de la psicosis de Parkinson

Nombre Escala de calificacion de la psicosis de Parkinson Parkinson Psychosis Rating Scale

Autor(es) Cubo E Friedberg G

Referencia J Neurol Sci. 2014 Jan 15;336(1-2):122-6 Clim Meuropharmacol 1993:21(5):280-284

Correspondencia Departamento de Meurologia. Hospital Universitario Burgos Department of Meurolegy, Felsensiein Medical Research Institute, Geha
{Espafia). Avda. |slas Baleares, 3. 09006 Burgos Psychiatric Hospital, Rabin Medical Center, Petah Tigva, lsrael

E-mail esthercubo@gmail.com Mo se especifica

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:
Escala de sintomas 6

Enfermedad: Dimensiones:
Trastornos mentales y del comportamiento Unidimensional
Poblacién: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Parkinson, Psicosis

24



=/ Calidad de Vida en el Cuestionario de Temblor Esencial

Nombre Calidad de Vida en el Cuestionario de Temblor Esencial Quality of Life in Essential Tremor Questionnaire

Autor{es) Martinez-Martin P Troster, Al

Referencia J Clin Epidemiol. 2010 Jul;63(7):767-73. doi: 101016/ jclinepi.2008.09.001. Epub 2009 Parkinsonism Relat Disord. 2005 Sep; 11(6):367-
Dec 2. T3

Correspondencia Area of Applied Epidemiology, Mational Center for Epidemiology, and Consortium for Department of Meurology, University of North
Biomedical Research in Neurodegenerative Diseases (Centro de Investigacion Carolina School of Medicine, Chapel Hill, NC
Biomédica en Red Enfermeadades Meurodegenerativas-CIBERNED), Carlos |1l Insfitute of 27599-7025, USA
Health,

E-mail pmartinezi@isciii.es trostera@neurology unc.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida

Enfermedad:
Trastornos mentales y del comportamiento

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Ancianos, Adultos

25

N° de items:
30

Dimensiones:

Communication , Work/Finance , Hobbies/Leisure , Physical ,
Psychosocial

Medidas:
Psicométrico

Palabras clave:
Temblor, alzheimer



E] Cuestionario de Trastornos Impulsivo-Compulsivos en la Enfermedad de Parkinson

Nombre Cuestionario de Trastornos Impulsivo-Compulsivos en la Enfermedad de Questionnaire for Impulsive-Compulsive Disorders in
Parkinson Parkinson's Disease

Autor(es) The Mapi Group Weintraub D

Referencia Mapi COA Instruments Mov Disord. 2009 Jul 30:24(10):1461-7

Correspondencia Mapi, Health Economics & Outcomes Research and Strategic Market Department of Psychiatry, University of Pennsylvania,

Access, 27 rue de Ia Villette, Lyon, France

E-mail webinguiry@mapigroup.com

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Estado funcional o actividades de la vida diaria

Enfermedad:
Trastornos mentales y del comportamiento

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

26

Fhiladelphia. Pennsylvania, USA

weintrau@mail.med.upenn.edu

N° de items:
30

Dimensiones:
3

Medidas:
Clinimétrico

Palabras clave:
Impuls Control Disorder



%‘ Cuestionario para Trastornos Impulsivos-Compulsivos en la Escala de Calificacion de la Enfermedad de

Parkinson
o
Nombre Cuesﬁuna_\n'o para Trastormos Impulsivos-Compulsivos en la Escala de Questionnaire for Impulsive Compulsive Disorders in
Calificacion de la Enfermedad de Parkinson Farkinson's Disease-Rafing Scale
Autor{es) Rodriguez-Blazquez C Weintraub D
Referencia Mov Disord Clin Pract. 2018 Mar 23;5(3):341-342 Mov Disord. 2012 Feb;27(2)242-7
Correspondencia Fablo Martinez-Martin, Mational Center of Epidemioclogy, Carlos Il Department of Psychiatry, University of Pennsyhlvania,

Institute of Health, Avenida Monforte de Lemaos, 5, 28015 — Madrid, Spain Philadelphia, Pennsylvania 19104-2676, USA

E-mail pmartinez@isciii.es daniel.weintraubi@uphs.upenn.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos: N? de items:

Escala de sintomas 28

Enfermedad: Dimensiones:

Trastornos mentales y del comportamiento 2

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Parkinson, Conductas impulsivas y compulsivas

27



E] Cuestionario para Trastornos Impulsivo-Compulsivos en la Enfermedad de Parkinson - Forma Corta

Nombre Cuestionario para Trastornos Impulsivo-Compulsivos en la Enfermedad de Questionnaire for Impulsive-Compulsive Disorders in
Parkinson - Forma Corta Parkinson's Dizease - Short Form

Autor(es) The Mapi Group ‘Weintraub D
Referencia Mapi COA Instruments Mov Disord. 2009 Jul 30;24(10):1461-7

Correspondencia Mapi, Health Economics & Outcomes Research and Sirategic Market
Access, 27 rue de la Villette, Lyon, France

Department of Psychiafry, University of Pennsylvania,
FPhiladelphia. Pennsylvania, USA

E-mail webingquiry@mapigroup.com weintrau@mail med.upenn.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:
Escala de sintomas 13

Enfermedad: Dimensiones:
Sistema nervioso 3

Poblacidn: Medidas:

Todos los géneros Clinimétrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Parkinson's disease

28



=/ Escala de Evaluacion Rapida de la Discapacidad

Nombre Escala de Evaluacion Rapida de la Discapacidad Rapid Assessment of Disahility Scale

Autor{es) Martinez-Martin P Martinez-Martin P

Referencia La Rapid Assessment Disability Scale (RAD) en Enfermedad de La Rapid Assessment Disability Scale (RAD) en Enfermedad de
Parkinson. Gac Sanit 19(Suppl 1):68: Parkinson. Gac Sanit 19(Suppl 1):68:

Correspondencia Pablo Martinez Martin. AD Research Unit, Alzheimer Center Reina Pablo Martinez Martin. AD Research Unit, Alzheimer Center Reina
Sofia Foundation and CIBERNED, Carlos 11l Institute of Health, C/. Sofia Foundation and CIBERMED, Carlos Il Institute of Health, Cf.
Valderrebollo, 5, 28031 Madrid, Spain Valderrebollo, 5, 28031 Madrid, Spain

E-mail pmartinez@isciii.es pmartinez@isciii.es

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Estado funcional o actividades de la vida diaria 5

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso 5 (caminar, alimentarse, vestirse, higiene y hablar)

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Clinimétrico

Edades: Palabras clave:

Ancianos Enfermedad de Parkinson, Parkinson, Dependencia, estado funcional

29



E\ Escalas de Resultados en la Enfermedad de Parkinson para Sintomas Autonémicos

Nombre Escalas de Resultados en la Enfermedad de Parkinson para Sintomas Scale for Outcomes in Parkinson's disease for Autonomic
Autonomicos Symptoms

Autor(es) Rodriguez-Blazquez C Visser M

Referencia Eur J Neurol. 2010 Feb;17(2):184-201 Mov Disord. 2004, 19 1306-1312.

Correspondencia Area of Applied Epidemiology, Mafional Centre of Epidemiology and CIBERNED, Department of Neurology, Leiden University Medical
Carlos Il Institute of Health, Madrid, Spain Center, Leiden, The Netherands

E-mail pmartinez(@isciii.es m.visser@lumc.ni

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:

Escala de sintomas 25

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso gastrointestinal(7) , urinary(B) , cardiovascular({3) , thermoregulatory(4) ,

pupillomotor(1} , sexual(2 para mujeres y 2 para hombres)

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Ancianos, Adultos Enfermedad de Parkinson, Parkinson, Motricidad fina, coordinacion

30



E] Scales for OQutcomes in Parkinson's Disease - Motor Scale

Nombre Scales for Qutcomes in Parkinson's Disease - Motor Scale Scales for Outcomes in Parkinson's Disease - Motor Scale
Autor(es) Martinez-Martin P van Hilten J.J
Referencia J Clin Epidemiol . 2005 Jul;58(7).674-9 J Meurol Meurosurg Psychiatry . 2004 Mar, 75(3):3858-95

Correspondencia Mational Center of Epidemiology and CIEERMED, Carlos Ill Institute of Department of Meurology, Leiden University Medical Center,

Health, Madrid, Spain Leiden, The MNetherlands
E-mail pmartinez@isciii.es J-J-van_hilten@lumc.nl
Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Estado funcional o actividades de la vida diaria 21

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nenvioso examen motor{10), actividades de la vida dairia{ 7), problemas motores(
4)

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Parkinson

31



EI Escalas de Resultados en la Enfermedad de Parkinson - Complicaciones psiquiatricas

Nombre Escalas de Resultados en la Enfermedad de Parkinson - Scales for Qutcomes in Parkinson's Disease - Psychiafric
Complicaciones psiguidtricas Complications

Autor{es) The Mapi Group Viszer M

Referencia Mapi COA Instruments Mov Disord. 2007;22(15).2221-8

Correspondencia Mapi, Health Economics & Outcomes Research and Strategic M. Visser, Department of Meurology, K5 Q 92, Leiden University
Market Access, 27 rue de la Villette, Lyon, France Medical Center, F.O. Box 9600, NL-2300 RC Leiden, The Netherlands

E-mail webinguiry@mapigroup.com m.visser@lumc.nl

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Escala de sintomas T

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso 2

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicomeétrico

Edades: Palabras clave:

Ancianos Enfermedad de Parkinson, Trastornos mentales, Salud mental

32



E] SCOPA-psicosocial

Nombre SCOPA-psicosocial SCOPA-Psychosaocial

Autor{es) Martinez-Martin P Marinus J

Referencia Mov Disord. 2009 Jan 30;24(2):211-7 J Clin Epidemiol. 2003 Jan;56(1).61-7

Correspondencia Or. P Martinez Martin. Centro nacional de Epidemiclegia. Instituto Department of Meurclogy, Leiden University Medical Center K5 0 92,
Carlos lll. Sinesio Delgado, 6. E-28029 Madrid. F.O. Box 9500, ML-2300 RC Leiden, The Netherlands.

E-mail pmartinez@isciii.es J.Marinus@lume.nl

Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Otros 11

Enfermedad: Dimensiones:

Trastornos mentales y del comportamiento 1

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Trastornos del suefio, parkinson

33



=] scopa-suefio

Nombre SCOPA-suefio SCOPA-Sleep

Autor{es) Martinez-Martin P Marinus J

Referencia Rev Neurol. 2006 Mov 16-30;43(10):577-83 Sleep. 2003 Dec 15;26(8):1049-54

Correspondencia Dr. P Martinez Martin. Centro nacional de Epidemiologia. Instituto Department of Neurology, Leiden University Medical Center K5 Q 92,

Carlos lll. Sinesio Delgado, 6. E-28029 Madrid.

E-mail pmartinez@isciii.es

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Estado funcional o actividades de la vida diaria

Enfermedad:
Trastornos mentales y del comportamiento

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

34

F.O. Box 9600, NL-2300 RC Leiden, The Metherlands

J Marinus@lumec.nl

N° de items:
11

Dimensiones:
( 2 Jsuefio noctumo/! somnolencia diurna

Medidas:
Psicométrico

Palabras clave:
Trastornos del suefio, parkinson



EI Escala de Actividades de la Vida Diaria de Schwab & England

Nombre

Autor{es)

Referencia

Correspondencia

E-mail

Caracteristicas

Conceptos medidos:

Escala de Actividades de la Vida Diaria de Schwab &
England

Martinez-Martin P

J Meurol. 1998 May;245 Suppl 1:534-8.

Hospital Universitario de Getafe (Madrid)

pmartinezm@meditex_es

Estado funcional o actividades de la vida diaria

Enfermedad:
Sistema nervioso

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Ancianos

35

Schwab & England Activities of Daily Living Scale

England AC, Schwab RS

Third synopsium on Parkinson’s disease. Edinburgh: Livingston, 1959:152-
157.

MAPI Research Trust PROVIDE™ 27 rue de la Villette 63003 Lyon France

N° de items:
11

Dimensiones:
Unidimensional

Medidas:
Psicométrico

Palabras clave:
Dependencia, Discapacidad, Dependencia, estado funcional



E\ Escala de Evaluacion de Trastornos Neuropsiguiatricos en la Enfermedad de Parkinson

Nombre Escala de Evaluacion de Trastornos Meuropsiguiatricos en la Scale for Evaluation of Meuropsychiatric Disorders in Parkinson's
Enfermedad de Parkinson Disease

Autor{es) Martinez-Martin P Instrumento desarmrollado en Espafia Martinez-Martin P

Referencia J Meurol. 2012 Nov;259(11).2299-308 J Meurol. 2012 Naov;259{11):2299-308

Correspondencia Alzheimer Disease Research Unit, CIEN Foundation, Carlos 11 Alzheimer Disease Research Unit, CIEN Foundation, Carlos 1l
Insfitute of Health, Alzheimer Center Reina Sofia Foundation, C/. Institute of Health, Alzheimer Center Reina Sofia Foundation, C/.
Valderrebollo, 5, 28031, Madrid, Spain Valderrehollo, 5, 28031, Madrid, Spain

E-mail pmartinez@fundacioncien.es pmartinez@fundacioncien.es

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:
Escala de sintomas 12
Enfermedad: Dimensiones:
Sistema nervioso 3

Poblacion: Medidas:
Todos los generos Psicometrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Parkinson

36



E] Escala de Gravedad de los Sintomas No Dopaminérgicos en la Enfermedad de Parkinson

Nombre Escala de Gravedad de los Sintomas Mo Dopaminérgicos en la SEverity of Non-dopaminergic Symptoms in Parkinson's Disease
Enfermedad de Parkinson Scale

Autor{es) Martinez-Martin P, Marinus J Marinus J

Referencia Parkinsonism Relat Disord. 2016 Apr;25.39-44 Parkinsonism Relat Disord. 2016 Apr;25:39-44

Correspondencia Department of Meurology, Leiden University Medical Cenfer, PO Box Department of Neurology, Leiden University Medical Center, PO Box

9600, 2300 RC, Leiden, The Metherlands 9600, 2300 RC, Leiden, The Netherlands

E-mail j.marinus@lumc.nl j-marinus@Ilumc.nl
Caracteristicas

Conceptos medidos: N® de items:

Escala de sintomas 13

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso 6

Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicomeétrico

Edades: Palabras clave:

Adultos Parkinson's disease

37



E‘ Escala de Calidad de Vida de Cuidadores

Nombre E=cala de Calidad de Vida de Cuidadores Scale of quality of life of care-givers (SQLC)
Autor(es) Martinez-Martin P Glozman JM
Referencia Mov Disord 1998; 13 (Suppl 2): 63 J Neurol. 1998 May;245 Suppl 1:539-41

Correspondencia Dr. P Martinez Martin. Centro nacional de Epidemiologia. Instituto Carlos 111, Sinesio

Delgado, 6. E-28029 Madrid.

E-mail pmartinezigisciii. es

Caracteristicas

Conceptos medidos:
Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida

Enfermedad:
Sistema nervioso

Poblacion:
Todos los géneros

Edades:
Adultos

38

N° de items:
16

Dimensiones:
3

Medidas:
Psicométrico

Palabras clave:

Psychology Department, Moscow State University,
Moscow, Russia

glozman@mail.ru

Enfermedad de Parkinson



E\ Escala unificada de calificacion de la enfermedad de Parkinson

Nombre Escala unificada de calificacion de la enfermedad de Parkinson Unified Parkinson’s Disease Rating Scale
Autor{es) Martinez-Martin P Fahn S
Referencia Mov Disord. 1994 Jan;9(1):76-83 Recent developments in Parkinson's disease. Vol 2.

Macmillan Health Care info. 153-164 1987

Correspondencia Section of Neurology, Hospital Universitario de Getafe, Universidad www parkinsondisease.com/pcp/rating.htm
Complutense, Madrid, Spain.,,Dr. P Martinez Martin. Cenfro nacional de
Epidemiologia. Instituto Carlos 11l. Sinesio Delgado, 6. E-28029 Madrid.

E-mail pmartinez@isciii.es

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:

Calidad de Vida Relacionada con la Salud o Salud Percibida 42

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso Part I: Mentation, Behavior; Mood Part II: Activities of daily living Part Il

Motor examination Part IV: Complicaticns of therapy, Modified Hoehn and
Yahr Staging, Modified Schwab and England ADL Scale

Poblacion: Medidas:
Todos los géneros Psicométrico
Edades: Palabras clave:
Adultos Parkinson

39



=/ Cuestionario del “Wearing-off

Nombre Cuestionario del “Wearing-off™ Wearing-off Questionnaire

Autor{es) Martinez-Martin P Stacy M

Referancia Mov Disord. 2008 Apr 30; 23(6): 830-6 Mov Disord 2003;18:1094

Correspondencia National Centre for Epidemioclogy, Carlos Il Institute of Health. C/Sinesio Duke University Medical Center, 932 Morreene Road,
Delgado 6. E-28029 Madrid Durham, NC 27705, USA

E-mail pmartinez@isciii.es mark.stacy@duke.edu

Caracteristicas

Conceptos medidos: N° de items:

Escala de sintomas 32

Enfermedad: Dimensiones:

Sistema nervioso unidimensional
Poblacion: Medidas:

Todos los géneros Psicométrico

Edades: Palabras clave:

Todas las edades Enfermadad de Parkinson

40



=/ Cuestionario del “Wearing-off' - Version simplificada

Nombre
Autor{es)
Referencia

Correspondencia

E-mail

Caracteristicas

Conceptos medidos:

Escala de sintomas

Enfermedad:
Sistema nervioso

Poblacién:
Todos los generos

Edades:
Adultos

Cuestionario del “Wearing-off - Version simplificada

Martinez-Martin P

Referencia

Meuroepidemiology Unit, Mational Center for Epidemiology, Carlos [l
Institute of Health, C/ Sinesio Delgado 6, 28029 Madrid, Spain.

pmartinez@isciii.es

Wearing-off Questionnaire-19 items

Stacy M

Referencia

Division of Meurology, Duke University Medical Center, 932
Morreene Road, Box 3333, Durham, NC 27705, Morth Carolina, USA

mark.stacy@duke edu

N® de items:

19

Dimensiones:

Indice{19)

Medidas:

Psicométrico

Palabras clave:
Parkinson, Motricidad fina, coordinacion

41



